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CURRICULUM VITAE ENRIQUE ARIAS FERNANDEZ

DATOS PERSONALES

Enrique Arias Fernandez. Enrigue.afernandez@uclm.es

DNI: 2237642H
DIRECCION: C/ Entretorres 34, 3°D. 45600 Talavera de la Reina. Toledo

TELEFONO: 670 880 502

2 SITUACION PROFESIONAL ACTUAL
= Profesor Ayudante en la Universidad Castilla-La Mancha. Dto. Filosofia,
Antropologia, Sociologia y Estética. Facultad de Ciencias Sociales de Talavera de
la Reina. Desde marzo 2008 hasta la actualidad.
3 TITULOS ACADEMICOS
= Doctor por la Universidad Castilla-La Mancha, titulo: Imagen social del mayor en
Castilla-La Mancha.
= Licenciado en Sociologia por la Universidad Complutense Madrid en 1999.
= Especialista universitario en Praxis de la Sociologia del Consumo: Teoria y
Practica de la Investigacion de Mercados por la Universidad Complutense Madrid
en 2000.
= Diploma de Estudios Avanzados (DEA)por la Universidad Castilla-La Mancha,
Facultad de Pedagogia, Programa de Doctorado Cambio Social y Educacion en
diciembre de 2010
= Especialista universitario en Gerontologia Social y Envejecimiento Activo por la
Universidad de Castilla-La Mancha en 2010.
4 CURSOS DE FORMACION DOCENTE Y OTROS CURSOS

RECIBIDOS

Congreso Internacional: XXXV seminario interuniversitario de Pedagogia Social:
La pedagogia Social en la Universidad. Investigacion, formacion y compromiso
social. Talavera de la Reina 29 y 30 de noviembre de 2012.
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Experiencias y Narrativas de Afliccion y Dolor. UCLM. Fac. Terapia Ocupacional,
Logopedia y Enfermeria (FACTOLE). Talavera de la Reina 15 y 16 oct. 2011
"Transferencia de técnicas estadisticas aplicadas a la investigacion en CC. Sociales
y de la Salud”. UCLM. Talavera de la Reina. FACTOLE15-30 jun. 2011

La formacion permanente en el marco del EEES. Encuentros BET
(BolognaExpertsTeam). UCLM. Toledo12 y 13 may. 2011

Congreso “Envejecimiento: La Investigacion en Espafia y en Europa",
CSIC/IMSERSO. UNED. Madrid 9-11 mar. 2011

"Curso de ocupacion e intervencion comunitaria en proyectos de desarrollo™.
FACTOLE.UCLM. Talavera de la Reina 26 nov. 2010.

"Ensefianza por competencias. Desarrollo de un e-porfolio”, UCLM. FACTOLE.
Talavera de la Reina 5 oct. 2010

Especialista universitario en Gerontologia Social y Envejecimiento Activo.
UCLM. Talavera de la Reina oct. — Jun. 2010.

"X1 Encuentro Estatalde Programas Universitarios para Mayores", Universitat de
Lleida. Lleida 14 y 15 jun. 2010

"Encuestas de Condiciones de Vida", INE. Madrid 26-28 may. 2010

Evaluacion de Aprendizajes, Vicerrectorado de Docencia y Ordenacion
Académica, UCLM. Toledo 30 oct. 2009

Doctorando en Psicopedagogia, Cambio Social y Educacion. UCLM Fac. CC. de
Pedagogia. Cuenca Oct. 2008 - Jun. 2009

Curso de formacion empresarial. "La Prueba Pericial”. Instituto de Formacién
Empresarial de la Camara Oficial de Comercio e Industria de Madrid. Consejeria
de Empleo y Mujer. Comunidad de Madrid. Septiembre 2007

Especialista universitario en Praxis de la Sociologia del Consumo: Teoria y
Practica de la Investigacion de Mercados. UCM. Madrid Sep. 1999 - Jun. 2000
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= | Congreso iberoamericano, Experiencias educativas Universitarias con adultos
Mayores, Pontificia Universidad Catolica del Perd. Limal al 3 de Agosto de 2005

= Filosofia y Teologia en Estudio Teoldgico Tagaste (Universidad Pontificia
Comillas). MadridSep. 1989 - Jun. 1993

5 PUESTOS DOCENTES DESEMPENADOS

= Profesor Asociado en la Escuela Universitaria de Magisterio de Toledo durante el
curso académico de 2008.

= Profesor asociado en el Centro de Estudios Universitarios de Talavera de la Reina
desde 2008 hasta la actualidad.

6 ACTIVIDAD DOCENTE DESEMPENADA

La docencia se ha realizado en las siguientes asignaturas:

e Escuela Universitaria de Magisterio de Toledo:

= “Sociologia de la Educacion”, en la especialidad de Educacién Fisica, de 6
créditos, impartida durante el curso académico 2007-08.
= “Sociologia de la Educacion”, en la especialidad de Educacion Infantil, de 6

créditos, impartida durante el curso académico 2007-08.

e Centro de Estudios Universitarios de Talavera de la Reina:

= Seminario: “De la sociedad de produccion a la sociedad de consumo”, en el
Programa universitario de mayores Jose Saramago, durante el curso 2003/04,
2004/05, 2005/06, 2007/08.

= “Sociologia Aplicada a la Terapia Ocupacional”, en el Grado de Terapia
Ocupacional, de 6 créditos, impartida durante el curso académico 2008-09,
2009-10, 2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14.

= “Sociologia General”, en el Programa universitario de mayores José Saramago,
durante los cursos 2008/09, 2009/10, 2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14,
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2014-15, 2015-16.

“Sociologia de la Familia: Ciclos vitales y evolucion de la familia espafiola”,
en Especialista en Mediacion: Conflictos familiares e interculturalidad, febrero
2009.

“Meétodos y Técnicas de Investigacion Social”, en la diplomatura de Trabajo
Social, asignatura de 6 creditos, impartida durante los cursos académicos 2008-
09, 2009-10.

“Sociologia General”, en el grado de Trabajo Social, asignatura de 6 créditos,
impartida en el curso académico 2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14, 2014-15,
2015-16, 2016-17.

“Mayores y medios de comunicacion”, en curso Especialista en Gerontologia
Social y Envejecimiento Activo, Facultad de CC. Sociales de Talavera de La
Reina, 2009/10 y 2010/11.

“Metodologia de Investigacion Social”, en curso Especialista en Gerontologia
Social y Envejecimiento Activo, Facultad de CC. Sociales de Talavera de La
Reina, 2009/10 y 2010/11.

“Estructura Social de Espafa”, en el grado de Trabajo social, asignatura de 6
créditos, impartida en el curso académico 2012-13 y 2013-14, 2014-15, 2016-
17.

“Estructura Social de Espafia”, en el grado de Educacién Social, asignatura de
6 créditos, impartida en el curso académico 2013-14, 2014-15, 2015-16, 2016-
17.

7 DOCENCIA NO UNIVERSITARIA

Disefios de proyectos de investigacion en materia de Dependencia. JCCM,
Consejeria de salud y bienestar social. 18-20 oct. de 2010.

Formacién de Formadores. Curso formacion de profesorado. C.P.R. “Menores
en situacion de riesgo y conflicto social”, para la JCCM, Consejeria de

Educacién, en el afio 2002.
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= "El educador en los equipos de juzgados de menores” . Profesor de la
totalidad del temario especifico, en la Academia de Estudios Sociales S.L, de
Madrid, durante 2002.

= "Estadistica descriptiva', para opositores en la comunidad de Madrid, en la
misma academia de Estudios Sociales S.L. de Madrid, durante los afios 2001 y
2002.

= “Estadistica inferencial”, para opositores en la comunidad de Madrid, en la
misma academia de Estudios Sociales S.L. de Madrid, durante los afios 2001 y
2002.

8 PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INNOVACION Y
MEJORA DOCENTE

= "La mejora de la calidad de los trabajos Fin de Grado en Trabajo
Social: Disefio, elaboracion e implementacion y evaluacion de un
protocolo™. Investigador principal: Esther Mercado Garcia. De Sep 2011 a
Jul. 2012,

» La Formacion Permanente en el marco del EEES. Investigador principal:
Carmen Fenoll Comes. 12 y 13 may. 2012

=  “Enseflanza-evaluacion de competencias en el TFG: uso de rubricas en
la tutorizacion del TFG en el Titulo de Grado de Terapia Ocupacional”.
Investigador principal: Dulce Maria Romero Ayuso y Ana Isabel Corregidor
Sanchez. Duracion: curso acadéemico 2010-11.

= “Reflexion metodoldgica, elaboracion de nuevas guias docentes y
evaluacion de competencias en Grado de Trabajo Social dentro del
EEES”. Investigador principal: Vicenta Rodriguez Martin y Pedro de la paz
Elez. Durante el curso académico 2010-11.

= “Competencias sociales y digitales en los programas universitarios para
mayores de la universidad espafiola desde la perspectiva del docente
(COMAPUME I1)”. Investigador principal: José Jests Delgado Pefia.
Duracion de un afio, enero — diciembre 2009.

= "Enseflanza por competencias. Desarrollo de un e-porfolio™.
Investigador principal:Pedro Rojas del Alamo. 30 oct. 2009

» Formacion de Formadores. Curso formacién de profesorado. C.P.R.
“Menores en situacion de riesgo y conflicto social”. Investigador
principal:Juan Lirio Castro. De oct. 2001 a jul. 2002.
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9 ACTIVIDAD INVESTIGADORA

= Miembro del Grupo de investigacion en Gerontologia Social y Educativa
(GESED), de la Universidad de Castilla-La Mancha, desde 2009-Actualidad
» ProyectoAFTER - AGAINST FEMALE GENITAL MUTILATION/CUTTING
(FGM/C) THROUGH EMPOWERMENT AND REJECTION. RIGHTS,
EQUALITY AND CITIZENSHIP PROGRAMME (2014-2020).
EuropeanCommission. General JusticeDirectionAgainst FGM/C
throughempowerment and rejection. Referen: JUST/2014/RDAP/AG/HARM
8001. Con una financiacion de 719.114,00 €
» Proyecto: La igualdad de oportunidades entre hombre y mujeres miembros de la
Junta de Comunidades de Castilla La Mancha
Ejecucion: 2010.
Financiacion: Unidad de Igualdad de Género del Instituto de la Mujer de
Castilla La Mancha.
= Proyecto: “Proyecto COMAPUME: Competencias sociales y digitales en los
programas universitarios para Mayores de la Universidad Espafiola desde la
perspectiva del docente (Proyecto COMAPUME II).
Ejecucion: Desde 20/08/2009 hasta el 31/07/2010
Financiacion:Convocatoria de Estudios y Analisis 2009. Ministerio de
Educacion.
» Proyecto: “Entre Mayores en la Comunidad”, proyecto I+D+I.
Ejecucidn: 2008.
Financiacion: Consejeria de Bienestar social de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha.
» Proyecto: “Nuevas formulas de formacion para la mejora de la gestion y de la
cualificacion de trabajadores autonomos de 55 y mas afios”, proyecto I+D+lI.
Ejecucion: Agosto a Octubre de 2006.
Financiacion: UCLM y Dinamia Sociedad Cooperativa.
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= Proyecto: “El desarrollo Industrial en Galicia”.
Ejecucidn: 1998.
Financiacion: Analistas Socio-Politicos. Gabinete de Estudios.
» Proyecto: Estudio de acciones a realizar para la conservacion de la calidad del
agua en la cuenca del rio Lozoya.
Ejecucidn: 1998.

Financiacion: Comunidad de Madrid y Universidad Autonoma de Madrid.

10 PUBLICACIONES

10.1 Libros

= Herranz Aguayo, ., Arias Fernandez, E., Morales Calvo, S., Lépez Romero, L.,
Montijano Cabrera, P., Lépez Blanes, A., y Roca Sierra, M. (2017), Perfiles y
Experiencias desde la Optica cuantitativa, en Delgado Pefia, J.J. y Romo Parra,
C., Ensefiando a Hebe. Perfiles, motivaciones y expectativas del profesorado de
los Programas para Mayores de la Universidad Espafiola, Las Palmas de Gran
Canaria, Servicios de publicacion y difusion cientifica de la ULPGC.

= Lirio, J., Parro, B. y Arias, E.

Titulo: La evaluacion en la animacion sociocultural: El caso de la residencia de
mayores "virgen del Prado” (Talavera de la Reina). (pp. 777-786).

Libro: La Pedagogia Social en la Universidad. Investigacion, formacion y
compromiso social

Editado: Nau Libres

Fecha: 2012

= Atrias, E., Herranz, I. y Romero, J.J.

Titulo: Imagen social de la vejez. Una perspectiva desde el universitario mayor.
(545- 558).

Libro: La Pedagogia Social en la Universidad. Investigacion, formacion y
compromiso social

Editado: Nau Libres
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Fecha: 2012
Herranz, I; Arias, E. y Flores, J.A.

Titulo: Mujeres en Desigualdad: Una perspectiva Socio-Antropologica.

Libro: La mujer en el Siglo XX: Desigualdades, Retos y Oportunidades.
Editado: Universidad de Castilla La Mancha-Instituto de la Mujer de Castilla La
Mancha.

Fecha: 2007.

Arias Fernandez, E.

Titulo: Educadores en los Juzgados de Menores - Manual del Formador.
Editado: Academia de Estudios Sociales, S. L.
Fecha: 2001.

Arias Fernandez, E.

Titulo: Efectividad de una buena comunicacion vertical - Manual del Formador.
Editado: CiperConsulting.
Fecha: 2000.

Arias Fernandez, E.

Titulo: Estructura de la Organizacion del Trabajo y de la Empresa - Manual del
Formador.

Editado: CIPER Consulting.

Fecha: 2000.

10.2 Articulos publicados

= Autor: Lirio, J., Alonso, D., Herranz, 1. y Arias, E.
Titulo:Perceptions Concerning Intergenerational Education from the Perspective
of Participants. (JCR)
Revista: Educational Gerontology, vol. 40, issue 2, pp. 138-151.
Editado: Routledge Taylor & Francis Group.
Fecha: 2014
= Autor: Herranz, 1., Lirio, J., Portal, E. y Arias, E.
Titulo: La actividad fisica como elemento de participacion y calidad de vida en
las personas mayores. (JCR)

Revista: Escritos de Psicologia, Vol. 6, n® 2, pp. 13-19
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Fecha: Mayo-Agosto 2013
= Autor: Lirio, J., Arias, E. y Portal, E.
Titulo: Retos actuales de las Universidades de Mayores en Esparfia
Revista: Revista de Psicogerontologia Tiempo N° 27
Editado: Portal de Psicogerontologia Tiempo.
Fecha: Mayo 2011
= Autor: Arias, E.
Titulo: La imagen de los mayores en los medios de comunicacion
Revista: Revista de Psicogerontologia Tiempo N° 25.
Editado: Portal de Psicogerontologia Tiempo.
Fecha: 2010.

PONENCIAS Y COMUNICACIONES PRESENTADAS A
CONGRESOS

Autores: E. Arias

Ponencia:lmagen de la Vejez desde la Vejez

Congreso:l Simposio Internacional sobre Envejecimiento Activo y Solidaridad
Intergeneracional: Claves para un Envejecimiento Activo.

Organizadas: Universidad Nacional de Educacion a Distancia

Fecha y lugar de celebracion: Madrid 2012

Autores: J. Lirio, E. Arias, E. Portal y R. Quirds

Ponencia: Los Blogs como recurso pedagogico en la educacion de personas
mayores.

Congreso: XI1I Encuentro Estatal de Programas Universitarios para Mayores
Organizadas: Universidad de Valencia

Fecha y lugar de celebracion: Valencia 2012
Autores: D. Vazquez, M. Botijay E. Arias

Ponencia:El tratamiento mediatico de la delincuencia juvenil en la prensa escrita,
cespejo de la realidad o reflejo distorsionado?

Congreso: IX Congreso Espafiol de Criminologia

Organizadas:Universitat de Girona

Fecha y lugar de celebracion: Girona 2012
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= Autores: E. Arias
Ponencia:La imagen de los mayores en las sociedades contemporaneas
Congreso:Curso Envejecimiento Activo: Investigacion, teorias y experiencias
Organizadas: Universidad Castilla-La Mancha, Facultad de CC. Sociales,
Talavera de la Reina

Fechay lugar de celebracion: Talavera de la Reina 2012

= Autores: E. Arias, |. Herranz y J.J. Romero
Ponencia:lmagen social de la vejez. Una perspectiva desde el universitario mayor
Congreso:Congreso Internacional: XXXV seminario interuniversitario de
Pedagogia Social: La pedagogia Social en la Universidad. Investigacion,
formacion y compromiso social
Organizadas: UCLM vy SIPS

Fechay lugar de celebracion:Talavera de la Reina 2012

= Autores: J. Lirio, B. Parro y E. Arias
Ponencia:La evaluacion en la animacion sociocultural: El caso de la residencia de
mayores "virgen del Prado” (Talavera de la Reina)
Congreso:Congreso Internacional: XXXV seminario interuniversitario de
Pedagogia Social: La pedagogia Social en la Universidad. Investigacion,
formacion y compromiso social
Organizadas: UCLM vy SIPS
Fechay lugar de celebracion: Talavera de la Reina 2012

= Autores: Arias, E.
Ponencia: “Bases sociologicas del estres laboral™.
Congreso: Congreso Médico: Tercer Encuentro para profesionales de salud
laboral y prevencion. (SERPREM).
Organizadas: Institute International Research.
Fechay lugar de celebracion: Enero de 2001 en Madrid.
= Autores: Lirio, J; Arias, E. y Moro, J. J.
Comunicacion Oficial:“Evaluacién del Segundo Ciclo Integrado de la
Universidad de Mayores “José Saramago” de la Universidad de Castilla La
Mancha: Logros y desafios.
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Congreso: XI Encuentro Estatal de Programas Universitarios para Mayores
Organizado: Universitat de Lleida.
Fechay lugar de celebracion: 26, 27 y 28 de Abril de 2010, Lleida.

12 BECAS Y AYUDAS RECIBIDAS

= Tipo: Apoyo a los estudios de doctorado.
Organismo: Universidad de Castilla La Mancha.
Motivo: Realizacion de los estudios de tercer ciclo.
Fecha de concesion: 2010.
Fechay lugar: 2010.

13 ACTIVIDADES DE PROFESION LIBRE

Tipo: Contrato Laboral.
Empresa contratante: Bouncopy, S.A.

Labor desarrollada: Formador.

Fechas de realizacion: 2008-2009.

Tipo: Contrato Laboral Indefinido.
Empresa contratante: BouncopyFinancial, S.L.
Labor desarrollada: Ejecutivo Financiero.

Fechas de realizacion: Septiembre 2005-Enero 2008.

Tipo: Contrato Obra y Servicios.
Empresa contratante: Mercado Optimo.
Labor desarrollada: Técnico de Investigacion de Mercados.

Fechas de realizacion: 1998-1999.

Tipo: Contrato Obra y Servicios.
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Empresa contratante: Research International.
Labor desarrollada: Ayudante de Investigacion.
Fechas de realizacion: 1998.
= Tipo: Contrato Laboral.
Empresa contratante: Analistas Sociopoliticos. Gabinete de Estudios.
Labor desarrollada: Ayudante de Investigacion.

Fechas de realizacion: 1997-1998.

14 GESTION ACADEMICA.

= Puesto: Coordinador del Segundo Ciclo Integrado de la Universidad de Mayores

“José Saramago”, sede de Talavera de la Reina.

Organismo: Universidad de Castilla La Mancha.

Motivo: Gestionar, coordinar y evaluar el segundo ciclo de estudios y el

programa formativo adaptado para los universitarios mayores que continien

sus estudios de primer ciclo.
Fecha: 2009-Actualidad.

= Puesto: Secretario curso “Abordaje a la patologia infantil desde una perspectiva

holistica”.

Organismo: UCLM, Facultad de Terapia Ocupacional, Logopedia y

Enfermeria.

Motivo: Ayudar en tareas de planificacion y gestion del curso de formacién

Fecha: Abril 2013

= Puesto: Secretario curso "Leer y escribir: Experiencias desde la Educacion Social”

Organismo: F. CC. Sociales Talavera, UCLM
Motivo: Ayudar en tareas de planificacion y gestion del curso de formacién
Fecha: Marzo2013
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» Puesto:Secretario Curso Libre Configuracién "La responsabilidad social.
Herramientas de inclusion social y mejoras competitivas en la empresa”
Organismo:UCLM, F. CC. Sociales Talavera de la Reina
Motivo: Ayudar en tareas de planificacion y gestion del curso de formacién
Fecha: Noviembre 2011

= Puesto: Secretario del curso de libre configuracion “Propuestas recreativas en la
Animacion Sociodeportiva”.
Organismo: Universidad de Castilla La Mancha.
Motivo: Ayudar en tareas de planificacion y gestion del curso de formacion
Fecha: Abril 2010.
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